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ÅNTANII NAXAPATRASTOWM : A‰AÔ MTACEL

Septemberi 11-å nßum é New York √ Washington ˚a¬a˚neri te®oristakan harjakman tare-
darjå. DΩbaxtabar, vtangnerå karo¬ en linel mißt √ linum é ˚iq Ωamanak √ naxazgußa-
œum naxapatrastvelu hamar. Patrastvelu hamar a¬eti hamar, pet˚ é ste¬cel Åntani-
˚i Naxapatrastman Cragir. Sovoreœnelov ays cragirå åntani˚i bolor andamnerin køgni
barjraœnelu åntani˚i azdeœu†yunå √ pakaseœnelu ßtap øgnu†yan çnßumå.

Ner˚√um trvum en ˚ayler, oron˚ køgnen jer åntan˚in patrastvel ßtap øgnu†yan hamar. Ays
˚aylerå parunakum en, †e inqpes sovoreœnel jez √ jer åntani˚i andamnerin, ste¬cel ånta-
ni˚i naxapatrastman cragir, ste¬cel åntani˚i ha¬ordakœu†yan cragir, patrastel
ßtap øgnu†yan nyu†eri ark¬, te¬eku†yun unenal ßtap øgnu†yan het kapvac †emaneri √
aßxatan˚neri masin. Åntani˚i ha¬ordakœu†yan ˚artå (Åntani˚i naxapatrastman
˚artå) cno¬neri √ hogaœo¬neri hamar, lraœnelu √ nayelu hamar, hnaravor é internetov
(www.nctsnet.org)     .  

KRˇEL JEZ EV JER ÅNTANIIN

q Sovore˚, †e inq karo¬ é anel a¬etå jer ßr∆anum (ør: erkraßarΩ, πo†orik,
∆rhe¬e¬, hrdeh).

q Sovore˚, †e inq vtangavor baner en gtvum jer ßr∆anum (ør: ambartak,
˚imiakan gorcaran, kamur∆ner).

q Sovore˚, †e orte¬ en gtnvum jer évakuaœman apastarannerå.
q Sovore˚ jer hamayn˚i évakuaœman çanaparhnerå.

               q  Sovore˚ jer a¬eti planå jer aßxatan˚i vayrum.
q Sovore˚ jer a¬eti planå jer erexayi dproœum, nera®yal dproœi plannerå

                  veramiavorelu hamar erexanerin √ nranœ åntani˚nerin, e†e a¬etå patahi
                  dproœi Ωameri ån†aœ˚um.

STEÒCEL ÅNTANII ÍTAP ØGNOWˇYAN CRAGIR

q Kazmakerpe˚ åntanekan Ωo¬ov, ste¬celu hamar ßtap øgnu†yan cragir.
q Hamozvac e¬e˚, or bolorå giten ays cragirå.
q Nße˚ erku çanaparhner durs galu hamar tniœ, e†e œankanum e˚ he®anal.
q Nße˚ jer tan apahov te¬erå, e†e œankanum e˚ mnal nersum.
q Nße˚ te¬erå jer åntani˚i hamar, e†e nuynisk jezniœ oq mekå qi gtnvum a¬eti

                  Ωamanak.
               • Åntre˚ mek te¬ jer †a¬amasum.

• Åntre˚ mek te¬ jer †a¬amasiœ durs.
q Nße˚ åntani˚i het kapvo¬ andami anunå (har√an, ånker, kam azgakan)

                         erb jer åntani˚i andamå karo¬ é kap hastatel baΩanu†yan hamar.
q Nße˚ kapvo¬ andami anunå jer nahangiœ durs.
q  Gre˚ kapvo¬ andami anunnerå √ he®axosi hamarnerå jer Åntani˚i

           Naxapatrastman arti me∆.
q  Mi plan kazme˚ jer kendaninerin apahov pahelu hamar.
q  Patraste˚ ßtap øgnu†yan ireri mi toprak jer tan hamar, me˚enayi √

                  aßxatate¬i hamar.
q Imaœe˚ inqpes an∆atel élektrakanu†yunå, gazå √ ∆urå.

OWNEŒEnÅNTANII HAÒORDAKŒOWˇYAN PLAN

q Lraœre˚ √ kre˚ Åntani˚i Naxapatrastu†yan artå.
q  Hamozvac e¬e˚, or åntani˚i bolorå andamnerå giten he®axosi kar√or

      hamarnerå.  Sran˚ karo¬ en åndgrkel:

Dproœ, Xnam˚ Daseriœ heto, Erexayi Je®˚i He®axos, Åntani˚i/
Aßxatan˚i Je®˚i He®axos, Azgakan/Ånker, Nahangi Ítap
Øgnu†yan Kap, BΩißk, Hivandanoœ, A®o¬∆apahu†yun, Hrße∆ Kayan,
Ostikanu†yan Te¬eku†yun (oq ßtap øgnu†yan hamarner - øgtagorce˚
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miayn 911 kyan˚å spa®naœo¬ ßtap øgnu†yan hamar), De¬atun,
Mtavor Himnarku†yun, AnasnabuΩu†yun, Te¬i Karmir Xaq,
Çanaparhi Dru†yunnner.

PATRASTEnÍTAP ØGNOWˇYAN PAÍARANERI TOW∏

• A®a∆ Mtacel. Jer åntani˚å kari˚ uni paßarnerå goyat√elu ere˚ ør. Dran˚ dre˚
hatuk amanneri me∆, or heßt lini tanel. Du˚ karo¬ é kari˚ unena˚ mekiœ aveli
amanneri, e†e une˚ mec åntani˚. Pahe˚ jer paßarneri tuπå mi apahov te¬.

• Snund √ Ôur. Uneœe˚ mek galon ∆ur amen mi andami hamar amen ør. ∏a†a†e˚
snundå, or qπqana √ kari˚ qka eπelu. Pahaco artadran˚neri hamar uneœe˚ je®˚i
baœiqner. Verœre˚ erexayi snund, e†e anhraΩeßt é, snund √ ∆ur yura˚anqyur
kendanu hamar.

• Vermak. Uneœe˚ mek ta˚ vermak åntani˚i yura˚anqyur andami hamar.
• Gorci˚ner. Verœre˚ grpani élektrakan lapter √ lraœuœiq martkoœner jer payusaki

me∆. Uneœe˚  ßarΩakan ®adio lraœuœiq martkoœnerov. Uneœe˚ hatuk banali gazå,
∆urå √ hrdehå an∆atelu hamar.

• A®a∆in øgnu†yan payusak. Uneœe˚ a®a∆in øgnu†yan payusak, nera®yal or√é mi
de¬agir, or kari˚ uni jer åntani˚å. Avelaœre˚ mi lraœuœiq aknoœ åntani˚i
andamneri hamar ir nßanakvac ospnyaknerov.

• Sanitarakan paßarner. Uneœe˚ zugarani †u¬†, kananœ verabervo¬ irer,
ma˚riqner √ haka-bakteriakan je®˚i ˚sukner.  Gorcace˚ plastik a¬bi topraknerå
øgtagorcvac snndi hamar √ ayl nyu†eri hamar, inqpes ke¬tot ner˚nazgestnerå.

• Anjnakan irer. Hamozvac e¬e˚, or une˚ avtome˚enayi √ tan lraœuœiq banaliner.
Uneœe˚ ˚redit ˚art √ kanxik dram. Uneœe˚ åntani˚in verabervo¬ kar√or
πasta†¬†er (anjnagir, soœial apahovagru†yan ˚art, apahovagru†yan
te¬eku†yun √ ayln).

• Lraœuœiq irer. Ítap øgnu†yan dep˚um, du˚ karo¬ é mna˚ apahov te¬um mi ˚ani
ør, aynpes or patraste˚ gir˚, xa¬alu ˚arter, gciqner kam matitner.

TEÒYAK LINEL

 Ítap øgnu†yan Ωamanak kam heto, te¬yak e¬e˚ ver∆in ropei vtangi √ apahovu†yan
masin (ør: vtangavor paymanner, dproœi πakum, ver∆in évakuaœman planner) ®adioyov,
he®ustatesu†yamb √ anhraΩeßt he®axosi hamarnerov.

PRAKTIKA

 Amen veœ amis:
 
q Noroge˚ √ †armaœre˚ jer a¬eti tuπikå.
q Veranaye˚ jer a¬eti planå jer ambo¬∆ åntani˚i het.

Tarin mek angam:
 
q VarΩve˚ jer åntani˚i ßtap øgnu†yan plani het.
q    Noroge˚ jer Åntani˚i Naxapatrastman  artå.
q Stuge˚ jer hrdehi krakmariqå.

Ítap øgnu†yan masin te¬eku†yun stanalu hamar, inqpes na√ a¬eti naxapatras-
tu†yan masin te¬eku†yun stanalu hamar jer ßr∆anum, kap hastate˚ jer te¬i
Amerikyan Karmir Xaqi Ånkeru†yan het kam øgtagorce˚ internet (www.redcross.org).

Mnaœac øgtakar te¬erå ßtap øgnu†yan hamar het√yaln en:

    www.ready.gov       www.NCTSNnet.org       www.fema.gov/kids        www.mentalhealth.org   


